Yevapro, X1oyor & Avaktiki Ilposéyyion
Hpoypappatiopivng Xoyypovic Awvackoriog Neoghinvikn I'hooca I'”
AnpoTtikov (y” 1e0)0g oeAioa 13).
Z1oxo¢ Mabnuaroc
Na katavohaouv o1 HaONTEC TTOTE To eMiOeTO MOAUG OEAel 1A Kal U kKal TOTE 2A.
Mopon AidaokaAiag
ApaoTtnpi6tnteg Eppeong Aidaokahiac.

AidakTikh TTpooéyyion
Ed Apdpunon (03" - 05')
TexVikA: ZUPTARPWON KEVWV.
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TTpooma®noTe va AUOETE TO PEUTTOUC HE TO VA CUUTTANPWOETE owoTd TIC Aé€eIC Kal va

(pGVTGO'TEiTE éOSC AgiTrouv. (Av oag peiver Xpévog aTo TEAOC Tou HABAUATOC UTTopEiTE va wypdgioeTe Thy £1kdva.)

- AU kpUO

CIETIER

ZIkeAWTnG MNuwpyoc: Atadriwon

B4Ene€epyacia(15’ - 20")
Texvikn: OpadoouvepydTiki HdGnaon.

T N NS e U e P e -
TToAAoi @vBpwmol aTo oAU KpUo KAvouv oAU Bépupo Kai ToAAR @paocapia. .



g &  (lpa va epeUVAOETE KAl va avakaAUYeTe w¢ opada...
)@
«  2& TI31a@éPOUV o1 KOKKIVEC amo TIC UTTAE Aé€eic oe axéan He Ty opBoypagia Toug;
« TlapatnphoTe TI¢ évToveg Aé€eig Tou cival SiTTAa amoé TIC XpwpaTiopéveg Aé€eig.
- Eivai oTov eviké A oToV TTARBUVTIKO;
- Eivar apoevikd, BnAukd 1 oudéTepa;
- T ouumépaopa pmopeite va PydAeTe yia Thv opOoypagia Tou emOETOU
ToAUG; (ToTe OéAer 1A Kai U Kal TOTE 2A).

« AiapdoTe To TapakdTw ToINPATAKI yid va 3&iTe av w¢ opdda avakaAlyarte owoTd.
MTmopeite va PdAete Tov 81k6 oag puBuo.

O ToAUg Kkai To TOAU, n TTOAAR
Kai ol TToAAoli,
dwae pihe mpoooxh:
AdPOEVIKO KI OUDETEPO OTOV EVIKO
pe 1 Adpda ypdew kai U eyw.
OnAuké Kkai 6Aa 7' dAAa
diXwc¢ daAho 2 Adpda.

o
17..:““’! =épeic oTI;

« To oAU cival eniOeTo OTav PpiokeTal diwAa amd ouociaoTIKO, vl gival
emippnpa otav PpiokeTtal dimAa and emwiOeTo, HETOXN N PAHA.
OrTav cival emipphya ypdeetal pe éva A kai v.

‘ETol ypdgoupe mwoAAR aydmn, aAAd woAU (eoTh pépa.

E4KAciopo Aidaokahiac - A€ioAdynon (05° - 10 Aemrd)
Texvikn: OmTIKoTTOINON

: 270 umAok Cwypa@ikAG aag TIAETe éva di1kO gag pEUTTOUC He To €TiOeTo TOAUC Kal

: dWoTe To oTov BITTAavO oag va 1o AUael. Bpdocic omwce : TToAU vepd, TTOAAR @iAia, TToAAOI

: AvTpeg, TOAU @aynté ptropoUv va oag epmveUoouv!



Apaotnpiétnreg E€doknong
ATIO 10 PIPAio Tng YAWwaoag otn aeAida 13 cupmmAnpwoTe Tov Tivaka yid va KAIVeTe
TI¢ ppdoeig: O mMoAUg BopuPpocg, N TOAAR Ppoxh KAl To TTOAU Xpwid.
2 UUTTANPWOTE TOV Kavova yia Thv opBoypagia Tou emBETou TOAUC oTn oeAida 13
Tou PipAiou TnG YAwooag.
Kdve tnv doknon 1 amé tn oeAida 38 Tou TE.

EmimAéov YAIKO yia MeAétn
https://www.youtube.com/watch?v=eFaHOyRecdw

https://wordwall.net/el/resource/12748081/%CF %84 %CE % BF-

7oCE %B5 %CF %80 %CE % AF %CE %B8 %CE %B5 %CF %84 %CE %BF -

%CF %80 %CE %BF %CE %BB%CF %8D %CF %82 %CF %80 %CE %BF %CE %BB %CE %B
B%CE%AE-

7oCF %80 %CE %BF %CE %BB%CF %8D

https://wordwall.net/el/resource/3050879/%CF %84 %CE %BF -

7oCE %B5 %CF %80%CE % AF %CE %B8 %CE %B5 %CF %84 %CE 7%BF -

7CF %80%CE %BF %CE %BB%CF %8D %CF %82 %CF %80 %CE %BF %CE %BB %CE 7B
B%CE%AE-

7oCF %807%CE %BF % CE %BB%CF %8D

BipAioypayia:

A1dakTiké PiPAio yAwooacg via Th T AnpoTikou.

TTaixvidia opBoypagiag yia HikpoU¢ Hadntég , ekdoaei¢ kapumavd.
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