
Τν δάθξπ ηεο Μαξίαο …γηα κηα ηδηόκνξθε                        

πεξηνδηθή θίλεζε  .  

   Ή ζηξαβόο είλαη ν γηαιόο … ή ζηξαβά αξκελίδνπκε. 

Μηα ζύληνκε … ‘εηζαγσγή’ 

Πάληα παξαθηλώ ηνπο καζεηέο κνπ λα ζπδεηνύλ καδί κνπ όιεο ηηο 

απνξίεο – εξσηήζεηο πνπ έρνπλ ζηελ Φπζηθή.                                            

Όπνηεο θη’ αλ είλαη θαη αλεμάξηεηα από ηελ ύιε πνπ δηδάζθνληαη.                     

‘Τα πξνβιήκαηα πνπ έρεηε ζηελ Φπζηθή θάληε ηα δηθά κνπ.                              

Μελ δηζηάδεηε…’ 

Απηή ε κέζνδνο ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο κε βνεζά ζεκαληηθά γηα ηελ 

πξνζαξκνγή ηεο δηδαθηηθήο κνπ πξόηαζεο.                                                     

Ωο πξνο ην πεξηερόκελν αιιά θαη σο πξνο ηνλ ηξόπν δηδαζθαιίαο. 

Οξηζκέλεο θνξέο πάιη βξίζθνκαη κπξνζηά ζε δύζθνιεο θαηαζηάζεηο. 

Μηα ηέηνηα πεξίπησζε αληηκεηώπηζα πξνρζέο θαη ήζεια λα ηελ κνηξαζηώ 

καδί ζαο.                                                                                                                  

Η Μαξία κε πιεζίαζε κε νινθάλεξε ηελ απνγνήηεπζε ζηα κάηηα ηεο.                                                                              

- ‘Κύξηε Γηάλλε κπνξείηε λα κνπ ιύζεηε κηα άζθεζε…;’                          

- Επραξίζησο Μαξία…’                                                                                       

- Ξέξεηε ρζεο ηελ πξνζπαζνύζα όιν ην απόγεπκα θαη δελ κπόξεζα 

λα θάλσ …ηίπνηα. Έραζα ηνλ ρξόλν κνπ…’ 

- Πνηέ δελ ράλεη ρξόλν Μαξία απηόο πνπ ζθέθηεηαη θαη πξνζπαζεί …’  

- Ναη αιιά αλ πέζεη κηα…ηέηνηα ζηηο εμεηάζεηο; Τη ζα θάλσ;  

Απηή ήηαλ ε αληίδξαζε ηεο …θαη ηα κάηηα ηεο βνύξθσζαλ.                                                                 

Τεο ρακνγέιαζα πξνζπαζώληαο λα ειαθξύλσ …ην βάξνο ηεο. 

- Έια πεο κνπ ηελ άζθεζε …Πνπ ηελ βξήθεο ;  

- Τελ έδσζε ν θαζεγεηήο κνπ από έλα …εμσζρνιηθό βηβιίν.                                    

Είλαη ζηηο άιπηεο . Μόλν ην απνηέιεζκα καο δίλεη… ’ 

Η Μαξία κνπ είπε …‘ην βηβιίν’ θαη ηελ εθθώλεζε ηεο άζθεζεο.  



Δελ ζαο ην θξύβσ …έγηλα ρεηξόηεξα από ηελ Μαξία.                                

Πξνζπάζεζα λα δηαρεηξηζηώ ηελ αληίδξαζε κνπ.  

Πνπ νδεγνύκαη …απηά ηα παηδηά;  

Η εθθώλεζε όπσο ηελ αληέγξαςα από ην …‘εμσζρνιηθό βηβιίν’. 

Έλα ζσκαηίδην εθηειεί ηαπηόρξνλα δύν α.α.η. ίδηαο δηεύζπλζεο θαη ζέζεο 

ηζνξξνπίαο κε εμηζώζεηο : 

α.          β.   ζην S.I. 

1. Να βξεζεί ε ρξνληθή ζηηγκή πνπ ην ζσκαηίδην ζα έρεη ηελ κέγηζηε 

δπλαηή απνκάθξπλζε από ηελ ζέζε ηζνξξνπίαο ηνπ γηα πξώηε θνξά. 

2. Να βξεζεί ε πεξίνδνο ηεο πεξηνδηθήο θίλεζεο                                                  

πνπ ζα εθηειέζεη ην ζσκαηίδην. 

Γηα κηα ζηηγκή ζθέθηεθα λα πεηάμσ πέξα …ην βηβιίν θαη λα πσ: 

- Παξάηα ηνπο … Μαξία. 

Σθέθηεθα όκσο ηνλ θόπν ηεο αιιά … θαη ηελ ππόζρεζε κνπ.                 

Τεο είπα όηη ζα ηελ ιύζσ … θαη ζα ηελ ζπδεηήζνπκε ηελ επόκελε κέξα.  

- Δελ κπνξείηε ηώξα γηαηί ηελ ρξεηάδνκαη ζήκεξα;  

Σην κπαιό κνπ ζηξηθνγύξηδε όιε ε ζπδήηεζε πνπ είρε γίλεη ζην Υ.Φ.Φ 

από ηνπο θίινπο θαη άμηνπο Φπζηθνύο απηέο ηηο κέξεο.    

- Δελ είλαη ‘άζθεζε ηεο κηαο καηηάο’…Μαξία.                                              

Άθεζε κνπ ιίγν ρξόλν λα ηελ ‘θνηηάμσ’. 

                  

- Εληάμεη θύξηε…όκσο κελ ηελ μεράζεηε. Θέισ λα ηελ…μέξσ. 

Γηαηί …πνηνο μέξεη ηη κπνξεί λα ζπκβεί. 

 

Ξαλά δηεξσηήζεθα …΄ Μα πνπ νδεγνύκαη …απηά ηα παηδηά; 

- Ναη αύξην ζα ηελ ζπδεηήζνπκε…δελ ζα ην μεράζσ. 

Κάζηζα ην απόγεπκα …λα ηελ πξνζπαζήζσ.                                                   

Έγξαθα – έζβελα. Σθέθηεθα κηα ζηηγκή λα ηελ παξαηήζσ.                                                     

Όκσο ην …δάθξπ ηεο Μαξίαο κε θξαηνύζε. 



Η ιύζε πνπ έδσζα …ηειηθά. 

Εξώηεκα 1
0 

Από ηηο δεδνκέλεο εμηζώζεηο  

         θαη        

 

ε ηειηθή θίλεζε πνπ ζα πξνθύςεη ζα έρεη εμίζσζε :  

 

   S.I. 

Αθνύ δεηώ ηελ κέγηζηε δπλαηή απνκάθξπλζε δελ έρσ παξά λα 

αλαδεηήζσ ηελ κέγηζηε δπλαηή ηηκή ηεο παξαπάλσ παξάζηαζεο.                    

Απηή κπνξεί λα πξνθύςεη… αλ ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή κπνξεί έρνπκε : 

                    

                              →                                        →                                   → 

                              

 

                                  Δηαηξώ        →    →  

  

 

    

 αιιά νη ηηκέο πνπ παίξλνπλ ηα                                                 

Τν πξώην δεπγάξη πνπ ηθαλνπνηεί ηελ παξαπάλσ ζρέζε είλαη : 

        θαη         

Αληηθαζηζηώ ζηηο ζρέζεηο :                                                                                      

                                                        

όκνηα βξίζθσ     



Άξα ηελ ζηηγκή :                                                                                                

έρσ ηελ κέγηζηε δπλαηή απνκάθξπλζε γηα πξώηε θνξά                                

θαη ε ηηκή ηεο είλαη : 

 . 

Παξαθάησ γξαθηθή παξάζηαζε επηβεβαηώλεη ηελ ‘ζύκπησζε’                     

ησλ κέγηζησλ ηηκώλ ησλ εμηζώζεσλ x1  θαη x2 ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή.  

 

Αο πάκε ηώξα ζην 2
0
 Εξώηεκα. 

Να βξεζεί ε πεξίνδνο ηεο πεξηνδηθήο θίλεζεο πνπ ζα εθηειέζεη ην 

ζσκαηίδην. 

1/4 

1/4 5/4 



 Σηελ παξαπάλσ γξαθηθή παξάζηαζε ηεο εμίζσζεο θίλεζεο 

θαίλεηαη όηη ν ρξόλνο κεηαμύ δύν δηαδνρηθώλ κέγηζησλ ηηκώλ              

ηεο απνκάθξπλζεο κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί σο ε πεξίνδνο                   

ηεο θίλεζεο. 

 Έηζη ζα αλαδεηήζσ ηελ ακέζσο επόκελε ρξνληθή ζηηγκή από ηελ 

  πνπ έρσ ηελ κέγηζηε δπλαηή απνκάθξπλζε.   

Παίξλσ ηελ εμίζσζε πνπ ζπλδέεη ηα k1 θαη k2  

    

Οη ηηκέο  

        θαη         

είλαη ην ακέζσο επόκελν δεύγνο ηηκώλ κεηά                                                       

ην δεύγνο   πνπ βξήθακε παξαπάλσ.  

Αο ππνινγίζνπκε ηώξα ηελ επόκελε ζηηγκή πνπ ζα  έρνπκε γηα 

δεύηεξε θνξά ηελ κέγηζηε δπλαηή απνκάθξπλζε. 

Παίξλσ ηηο ζρέζεηο:      θαη                                       

θαη αληηθαζηζηώ ηηο ηηκέο: 

         θαη            

                                                        

Όκνηα βξίζθσ      

Άξα ε ζηηγκή πνπ ζα έρνπκε γηα δεύηεξε θνξά                                                       

ηελ κέγηζηε δπλαηή απνκάθξπλζε  είλαη 

   

Επνκέλσο ε πεξίνδνο ηεο θίλεζεο ζα είλαη:  

    

Σρόιην : Δελ ζαο θξύβσ όηη ν ραξαθηεξηζκόο ηεο πεξηόδνπ ηεο θίλεζεο 

κε πξνβιεκάηηζε αξθεηά…θαη ‘θάηη’ αθόκα κε απαζρνιεί. 



 

Ο επίινγνο 

Όηαλ είρα ηειεηώζεη πηα ηελ ζπδήηεζε ηεο άζθεζεο                                                  

ε Μαξία κε θνίηαμε κε έλα ήξεκν ύθνο .                                                               

Τν πξόζσπν ηεο είρε κηα πεξίεξγε έθθξαζε. 

- Μα αιήζεηα θύξηε …κπνξνύζακε εκείο λα ηελ ιύζνπκε ;                            

Είλαη κέζα ζηηο δπλαηόηεηεο καο;                                                           

 

Δελ κίιεζα. 

Απιά ζθέθηεθα πάιη ηνλ ππόηηηιν πνπ έβαια. 

 

    Ή ζηξαβόο είλαη ν γηαιόο … ή ζηξαβά αξκελίδνπκε.  

 

Υ.Γ : Όια ηα παξαπάλσ …έηζη αθξηβώο ζπλέβεζαλ.  

Τα ζπκπεξάζκαηα …δηθά ζαο. 

     Η Μαξία ζίγνπξα ζα ηελ δηαβάζεη                                                    

θαη ειπίδσ λα ρακνγειάζεη. 

 

Δνγξακαηδάθεο Γηάλλεο  

 


