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Το ρωμαϊκό κράτος

Ηλίας Φαρμάκης 
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! Η Ρώμη: Η αιώνια πόλη

Η Ρώμη, χτισμένη στις όχθες του ποταμού 

Τίβερη, άκμασε ως μια από τις ισχυρότερες 

αυτοκρατορίες στην ιστορία. Ξεκινώντας ως 

μικρός οικισμός, η Ρώμη εξελίχθηκε σε μια 

ακμάζουσα πόλη, γεμάτη με εντυπωσιακά 

μνημεία, πλούσια κουλτούρα και ισχυρή 

κυβέρνηση. Η παρουσίαση αυτή θα σας 

ταξιδέψει στην ιστορία της Ρώμης, 

εστιάζοντας στην ανάπτυξή της, την 

κοινωνική δομή και την άνοδό της στην 

εξουσία.
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Γεωγραφική θέση και πρώιμη ανάπτυξη

Η Ρώμη ιδρύθηκε το 753 π.Χ. στις όχθες 

του ποταμού Τίβερη, σε μια στρατηγική 

τοποθεσία για το εμπόριο και την 

επικοινωνία.

Η εύφορη γη γύρω από την πόλη 

προσέφερε τροφή και πόρους, ενώ ο 

Τίβερης διευκόλυνε τις μεταφορές και το 

εμπόριο.

Η Ρώμη άκμασε χάρη στην εύφορη γη, το 

εμπόριο και τη στρατηγική της θέση.

Αρχείο:Χάρτης της Αρχαίας Ρώμης την εποχή του 

Καίσαρα (με κατακτήσεις)-en.svg - Βικιπαίδεια

(wikipedia.org)

https://en.m.wikipedia.org/wiki/File:Map_of_the_Ancient_Rome_at_Caesar_time_(with_conquests)-en.svg
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! Κοινωνική δομή

Πώς ήταν οι οικογένειες στην Αρχαία Ρώμη; 

- Δεξιότητες ιστορίας (historyskills.com)

Η ρωμαϊκή κοινωνία ήταν αυστηρά 

ιεραρχημένη.

Στην κορυφή βρίσκονταν οι πατρίκιοι, οι 

πλούσιοι και ευγενείς πολίτες.

Ακολουθούσαν οι ιππείς, οι πλούσιοι μη 

ευγενείς πολίτες.

Ο λαός χωριζόταν σε πληβείους, ελεύθερους 

πολίτες με περιορισμένα δικαιώματα, και 

απελεύθερους, πρώην σκλάβους.

Οι σκλάβοι βρίσκονταν στην κατώτερη 

βαθμίδα της κοινωνίας.

https://www.historyskills.com/classroom/ancient-history/roman-family/
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! Η βασιλεία
Στα πρώτα χρόνια της ύπαρξής της, η 

Ρώμη κυβερνήθηκε από βασιλείς.

Ο βασιλιάς είχε απόλυτη εξουσία και 

ηγούνταν του στρατού, διοικούσε τη 

δικαιοσύνη και λάμβανε θρησκευτικές 

αποφάσεις.

Γνωστοί βασιλείς της Ρώμης ήταν ο 

Ρωμύλος και ο Ρέμος, ο Ταρκύνιος ο 

Υπερήφανος και άλλοι.

Το 509 π.Χ., οι πατρίκιοι εκθρόνισαν τον 

τελευταίο βασιλιά και ίδρυσαν τη 

Ρωμαϊκή Δημοκρατία.
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Βίντεο για την Αρχαία Ρώμη
"Ιστορίες της Αρχαίας Ελλάδας και Ρώμης: Η 

Ρωμαϊκή Δημοκρατία"

(https://m.youtube.com/watch?v=ZX8bKJiiAj0): Αυτό το 

βίντεο από το κανάλι "Σχολείο Ιστορίας" στο YouTube, 

προσφέρει μια περιεκτική εισαγωγή στην ρωμαϊκή 

δημοκρατία, εστιάζοντας στην κοινωνική δομή, τις 

πολιτικές δομές και τις συγκρούσεις που διαμόρφωσαν 

την ιστορία της Ρώμης.

"Το Κολοσσαίο: Μνημείο Θανάτου ή Θριάμβου;"

(https://www.youtube.com/watch?v=9y60V4edUtQ): 

Αυτό το βίντεο από το κανάλι "Μεγάλοι Ιστορικοί" 

εξερευνά την ιστορία και τη σημασία του Κολοσσαίου, 

ενός από τα πιο εμβληματικά μνημεία της Ρώμης. Το 

βίντεο ρίχνει φως στις μονομαχίες των μονομάχων, στις 

θηριομαχίες και στις δημόσιες εκτελέσεις που λάμβαναν 

χώρα στην αρένα, θέτοντας ερωτήματα για την ηθική και 

την κοινωνική λειτουργία αυτών των θεαμάτων.

https://m.youtube.com/watch?v=ZX8bKJiiAj0
https://www.youtube.com/watch?v=9y60V4edUtQ


F
in

d
 m

o
re

 P
o
w

e
rP

o
in

t 
te

m
p
la

te
s 

o
n
 p

re
z
e
n
tr

.c
o
m

!

Βίντεο για την Αρχαία Ρώμη
"Η άνοδος και η πτώση της Ρωμαϊκής 

Αυτοκρατορίας"

(https://m.youtube.com/watch?v=P3IIRiSTc3g): Αυτό το 

βίντεο από το κανάλι "Crash Course" παρουσιάζει μια 

συνοπτική ματιά στην άνοδο και την πτώση της 

Ρωμαϊκής Αυτοκρατορίας, εστιάζοντας σε βασικά 

γεγονότα, αυτοκράτορες και παράγοντες που επηρέασαν 

την πορεία της αυτοκρατορίας.

https://m.youtube.com/watch?v=P3IIRiSTc3g
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"Η καθημερινή ζωή στην Αρχαία Ρώμη"

(https://www.youtube.com/watch?v=P2NedGBFam4): Αυτό το 

βίντεο από το κανάλι "Ιστορίες για παιδιά" προσφέρει μια 

ματιά στην καθημερινή ζωή των ανθρώπων στην Αρχαία 

Ρώμη. Το βίντεο εστιάζει σε θέματα όπως η κατοίκηση, η 

διατροφή, η ένδυση, η εκπαίδευση και η διασκέδαση, δίνοντας 

στους μαθητές μια πιο ολοκληρωμένη εικόνα για την κοινωνία 

της Ρώμης.

"Μύθοι και θρύλοι της Αρχαίας Ρώμης"

(https://www.youtube.com/channel/UCLK-

gqXKwA1LsxQoXownbvg): Αυτό το βίντεο από το κανάλι 

"Mythology & Legends" εξερευνά μερικούς από τους πιο 

γνωστούς μύθους και θρύλους της Αρχαίας Ρώμης, όπως η 

ίδρυση της Ρώμης από τον Ρωμύλο και τον Ρέμο, οι άθλοι του 

Ηρακλή και η απαγωγή της Ελένης. Το βίντεο προσφέρει μια 

συναρπαστική ματιά στην μυθολογία της Ρώμης και την 

επίδρασή της στην τέχνη, τη λογοτεχνία και τον πολιτισμό.

https://www.youtube.com/watch?v=P2NedGBFam4
https://www.youtube.com/channel/UCLK-gqXKwA1LsxQoXownbvg
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Διαδραστικά παιχνίδια

https://vmfa.museum/learn/resources/rome-interactive-

exploration/

https://dh.library.virginia.edu/project/rome-reborn

https://vmfa.museum/learn/resources/rome-interactive-exploration/
https://dh.library.virginia.edu/project/rome-reborn
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Εικονικές περιηγήσεις

https://m.youtube.com/watch?v=Yn1DVpoNk1E

https://sketchfab.com/tags/ancient-rome

https://m.youtube.com/watch?v=Yn1DVpoNk1E
https://sketchfab.com/tags/ancient-rome
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! Quiz 

https://quizizz.com/embed/quiz/664a6a4ab47d9b1d0362c06d

https://quizizz.com/embed/quiz/664a6a4ab47d9b1d0362c06d
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! Πηγές 

38. Το ρωμαϊκό κράτος (ebooks.edu.gr)

• Free PowerPoint Templates - prezentr.com

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2174/Istoria_D-Dimotikou_html-empl/index4_38.html

